Danh sach 8 dia chi chirta hoi
nach vinh vien tét

Bénh viém cénh c6 thé lam cho ban tu ti, du day la vuéng mac ma rat
dong tat cad nguai thudng xuyén tiing doi mat. Cé nhiéu cach thic cach
diéu tri bénh hoi nach, han ché hoéi nach song, nham mang lai thanh qua
kéo dai, ban phai can tham kiém tra la do nhiing chuyén gia. Cuing véi bac
si chuyén khoa tham khao danh sach cac khu vuc chira héi nach ¢ dau
toét nhat uy tin qua bai viét sau.

Néu nhu cé y dinh ki€ém tra va tri bénh hoi nadch két qua, ban can phai
tham khao chi ti€t nhan xét dia chi xét nghiém chra tri bénh dé. Néu dia
chi nay dugc nha nudc xac nhan cap phép hoat ddong mai can phai chon tri
bénh & day. C6 phan 16n nguoi néu nhu khong tim hiéu chi tiét cac co sé
dam bao déa voi tién hanh nhiing cudc ti€u phau cuc ky dé dan dén nhing
di chirng dang tiéc nuoi.

Tiéu chi biét dén dia diém tri mui héi nach chat luong, uy tin

Cung véi qua trinh phat trién vugt bac cda y hoc, hién gio ngay cang da co
phan dong bénh vién, nha cung cap tham my hoac nhirng bénh vién tu
dugc ma ra. Vay cac tinh nao cé thé danh gid dugc co sa tri ching hoi
nach nao la ddm bao cung chat lugng? Ban cé thé nghién clru mot sé cac
dac diém dudi day:

Vé dia diém vat chat, dia chi tri bi héi ndch dam bdo clng uy tin can phai
c6 co sd vat chat cung co sé khang trang clng sach c6 thé. Néu ban tdi
ché lam thud tuc dang ky cach chira nén da c6 nhan vién ho trg giai dap
cac thong tin lién quan dén phuong thic cadch chira chirng héi nach ciing
nhu nhirng may méc dung cu thiét bj cé thé sir dung trong phuong thirc
chira tri.

Vé vién chirc va d6i ngli bac si, nhitng bénh vién hoac dia diém y té uy tin
c6 thé da cb doi ngl y bac si chuyén khoa va diéu dudng tham du di dén
ti€n hanh ti€u phau tuyén moé mui héi nadch phai bdo dam trinh do tay
nghé cao, phan déng nang luc cung pham chat dé tién hanh. Bén canh dé
cac y béac si chuyén khoa cling can an toan vé thé trang khéng bi mac
nhitng bénh lay nhiém.
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Nhitng dia diém chira bénh ho6i nach chat lugng nén da cé bién phap tri
tién ti€n cung dugc xac nhan dang c6 s6 truong hop thanh cdng cao, an
toan tuyét déi cung véi ngudi nhiém bénh. Piéu nay c6 thé gilp cho tién
hanh tha thuat dién ra tron tudt cung véi bao dam chua cé rdi ro.

D& c6 nha cung cép tra |6i thé trang truc tuyén cung bac si tu van cung
dang c6 chi dan ngudi bénh tién hanh gidy ma dang ky khi nguoi bi bénh
dang c6 nhu cau kham bénh.

Co sé kham bénh cé phi cach diéu tri pht hop cung véi quy dinh bo y té
dua ra, c6ng khai sang td nhitng phi cung cac géi khuyén mai khuyén mai
hang tuan hoac hang thang cho ngudi nhiém bénh dugc biét.

Luu gilr gidy ma bénh an cla ngudi mac bénh trong néi bo, khéng dugc
tiét 16 bénh an nguoi c6 bénh ra bén ngoai.

Bén trén day la cac tiéu chudn dé ban cé thé nhan xét dugc dau la dia chi
chita héi nach uy tin chat lugng cung véi chat lugng.

Tri mui hoi nach thanh céng cung véi ky thuat méi hiéu qua cao

Nham tri bi héi ndch thanh céng, ban cé thé dung céng nghé mdéi hiéu qua
cao nhu sau day:

Lam sach sach sé: Hay tam cung thay thé xéng &o lién tuc, tuyét nhién khi
da van dong hoac ra md héi phan I8n. Ap dung xa dé phong khéng virus
cung bot tam rira chra con nham gilr cho khu vuc nach ludn kho rao va
sach sé.

DuUng san phdm chuyén dung: phia ngoai van dé dung xa phong khang vi
rdt, ban sé ing dung nhitng san pham chuyén dung nhu kem chéong bi héi
nach hodac nudc hoa khi&r mui nham giam b6t mui hoi.

S& dung hinh thiec tri hién dai: dang cé s6 déng gidi phap chita tri bénh hoi
nach hién dai cung thanh qué nhu s dung laser, botox hay nhitng phuong
phap la nham gidm bai ti€t moé héi cung véi khir mui két qua.

Thay déi 16i séng: Hay dé phong (ng dung dé an dang cé mui h6i nhu
hanh, téi, gia vi cay néng clng ca phé. Tang cuong van déng va udéng vo
s6 nudc nham kiém ché bai ti€t mé hoi.

Cham nom khu vuc nach dang céch: Hay cat tia 16ng nach déu dan dé
kiém ché viém nhiém cung véi moé hoi tang trir. Kiém ché ap dung chat
got rira c6 huong thom manh clung chat kh&r mui da cé con nham dé
phong kich Gng da.
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Tim kiém qud trinh tu van chuyén nghiép: néu nhu bénh héi nach cta ban
rat nguy hiém clng khéng thé ty cach diéu tri, hay ki€m tim qua trinh ho
trg va chira c& bac si chuyén khoa da liéu hay chuyén gia chuyén khoa vé
bénh hoéi nach.

Nhung, can phai chl y rang viéc chira tri bi héi ndch c6 thé mat thai gian
va can phai kién nhan. Hay bén chi thuc hién nhitng phuong phap cham
séc va cach diéu tri nham dat dugc thanh qua tét nhat.

Top 10 dia chi cach chita bénh viém canh uy tin tai Ha Noi
Bénh vién Trung Uong Quan doi 108
Pia chi: S6 1 e c6 Hung Pao, hai Ba Trung, Ha Noi

T lau, phong kham 108 da la mot bénh vién chira héi nach tai Ha NGi
chat lugng tai Ha Noi dugc rat dong ngudi mac bénh lua chon. Néu nhu
chta bénh hoi nach & day, nguoi bi bénh sé dugc tham kié€m tra va chan
dodn bénh ky ludng, roi cac chuyén gia chuyén nganh cé thé dua ra
nhitng phéac doé diéu trj thich hgp véi da ting truong hop bénh. Quy trinh
thuc thi ti€u phau cat tuyén moé bénh viém canh cling dugc nhirng bac si
chuyén khoa thuc hién ngay tic khac, khéng gay dau dén cho ngudi
nhiém bénh.

Bénh vién da khoa hung vuong
Dia chi: s6 380 ph6 Dan, Pong Pa, Ha Noi

Mét dia chi ddm bao qua chira [anh han tinh trang héi nadch ay chinh la
phong khdm da khoa cuong thinh. Trong nhitng nam gan day, phong
khdm hung thinh dang viing manh ko ngimg cung véi dan tré nén dia chi
dugc phép chu yéu ngudi bi bénh tin cay dé thuc hién cat tuyén mé bi hoi
nach.

Dén tham kham & bénh vién da khoa hung vugng, ban sé dugc nhiing
chuyén gia truc ti€p tham khadm clng chita theo ding quy dinh vé an toan
y té€, bao dam uy tin cung véi tinh an toan cao cho ngudi mac bénh. Hon
nita, bénh nhéan thuc thi cat tuyén mé bénh viém canh tai hung thinh con
dugc tradi nghiém doi ngi dia diém vat chat hién dai, nhan tién nghi cao.

Phong kham ndi toat Trung Uong

Dia chi: 215 Ngoc Ho6i, Thanh Tri, Ha Noi
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1 dia chi ch(ra tinh trang h6i ndch ddm bdo va la 1 trong nhiing tuyén dau
chuyén chira tri tinh trang héi ndch can phai nhac téi ay chinh la bénh
vién noi tiét Trung Uong. Tién hanh cat tuyén moé bénh viém canh & day,
ban sé& khoi han im tam vé két qua chira tri. Thém nira, muc gié ciing
khéng qua cao cung véi dugc niém yét cong khai cu thé theo quy dinh.
Nhung, nham sé kham va tri 6 day ban can phai di sém nham tién hanh ho
so béi vi s6 lugng ngudi mac bénh dén phong khdm kha dong.

Phong kham da khoa Thai Ha
Dia chi: s6 11 Thai Ha, thi xa Bong Pa, Ha Noi

Bénh vién da khoa Thai Ha da sinh hoat dugc 10 nam va la 1 trong nhiing
phong kham tai Ha Ni ch(ra tri hoi phuong phap dugc cap phép quan
hé & Ha No6i. Noi day déu la di€m téi dugc nhiéu nguoi mac bénh tin nhiém
béi vi ky thuat chira hién dai, mang dén hiéu qua ngay tic khac, déi ngi
bac si dau Iinh vuc nhiéu trinh do, chuyén moén cao, dia diém vat chat
cung cac trang bi vat tu hién dai....

O bénh vién dang c6 sdn xuat nha san xuat thd thuat cat tuyén mé hoi
nach. Ngudi mang bénh d& c6 nhu cau cat tuyén mé bénh héi nach sé dén
bat gap nhitng chuyén gia chuyén khoa tai chuyén khoa Da liéu va Noi tiét
nham dugc khdm, hé trg va thuc thi tha thuét. Nhitng chuyén gia tai
nhitng chuyén khoa cé thé hai hoa véi nhau dé tham xét nghiém, biét dén
tinh hinh nguoi bénh va dé ra phuong thirc cach diéu tri thich hop nhat.

Bénh vién chuyén kiém tra clung véi diéu tri cac bénh vién quan dén da
liéu va ndi bai tiét. Bénh vién da c6 da s6 nha san xuat y té khac thuong
nhau, cung véi d6i ngl chuyén gia dang cé trinh do cao, dang cé dia diém
vat chat tién tién, uy tin tét nhat.

Ngudi chirng hoi nach la do tuyén mo hoi sinh hoat manh cé thé dén bénh
vién nham dugc kham cung véi tién hanh ti€u phau.

Phong khdm tham my Kangnam
Dia chi: 190A+B Truong Chinh, Khuong Thugng, Pong Da, Ha Noéi

Cach chra bi h6i nach vinh vién dang la mo6t qua cac nha cung cap réng
rai trong y khoa thdm my tan tién. & bénh vién Kangnam hién dang Gng
dung phuong hudng hat ndi soi tuyén mo hoi dé sé kiém ché triét dé thiéu
s6t vé mui hoi cho than thé. Tai bénh vién Kangnam hién cé phong chira
tri y khoa dat chuan, d6i ngli may madc toi tan, cing tay nghé bac si tu van
chuyén mon chuyén nghiép kién cé cé thé khién cho ngudi bi bénh yén
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tam.
Phong kham da liéu Trung Uong
Dia chi: S6 15A Phuong Mai, Pong Da, Ha Noi

1 dia chi cach diéu tri tinh trang hdi nach khéng binh thudng ma ban cé
thé tham khado day chinh la bénh vién da liéu Ha N6i. Pay la 1 trong cac
dia chi y té€ chuyén khoa xét nghiém cung tri bénh da liéu cho rat dong

ngudi bi bénh.

Cung phong kham da liéu Ha Noi, ban tan goc sé im tdm thuc thi cat
tuyén mui héi nach do trinh do nhiing si thuong xuyén rat la nhiéu nam
kinh nghiém cung véi dang cé tam va&i nguoi cé bénh. Ngoai ra, bénh vién
dang cé nha san xuat kham chiia tri bénh theo yéu cau. Song, muc chi phi
khi lua chon ki€m tra theo nha san xuat c6 thé cao han moét ti.

Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi
Dia chi: S6 1 hoang phai Tung, BDéng Da, Ha Noi

Khong con la mau tén qua xa khoéng binh thudng, phong kham DPai hoc Y
cling la 1 dia chi chat lugng qua van dé trj tinh trang héi nach thanh qua
ma ban can phai tham khao. Tai day, ban sé dugc tham xét nghiém cung
v@i diéu tri la do hé thong bac si giau trinh do. Bén canh dé la ing dung
nhitng nguyén ly tan tién, gitp cho tién hanh cat tuyén mé tinh trang hoi
nach dién ra tron tru cung c6 ty Ié thanh cong cao.

Bénh vién nhan ha
Dia chi: s6 42 thanh nhan, hai Ba Trung, Ha Noi

Trai qua phan I6n nam vun dap cung véi phat trién, ngay nay bénh vién
thanh nhan dang la 1 qua nhitng phong kham dugc khai trién phan dong
cbng nghé tham khadm clung cach chita toi tan. Bai vay, ban cé thé yén
tam néu nhu lya chon diéu tri chirng h6i nach & co sé nay. Bén canh
nhitng hudng tan tién, bénh vién nhan ha con cé hé théng y bac si chuyén
khoa nhiéu nam kinh nghiém, néng nhiét.

Trai qua rat nhiéu nam vun dap cung vitng manh, bay gi¢ phong kham
thanh nhan dang la 1 qua nhitng phong kham dugc khai trién hau hét ky
thuat tham xét nghiém clung chra trj tién tién. Thong qua dé, ban cé thé
yén 6n tdm néu chon tri hdi nadch & dia di€ém nay. Bén canh cac céch thirc
tan tién, bénh vién an nhan con dang cé hé théng y bac si nhiéu nam kinh
nghiém, néng nhiét.



Chira ching hoi nach tai phong kham da khoa Xanh Pon
Dia chi: S6 12- Chu Van An- Ba Dinh - Ha Noi

Xanh Pon la bénh vién da c6 doi ngli bac si nhiéu nam ky nang cung vdi
dia chi vat chat dugc dau tu bai ban, chat lugng. Chinh do vay day la mét
dia diém tot nhat dugc phan nhiéu ngudi mac bénh chon lua dé tri bénh
ho6i nach. Tai phong khdm, hién tai cdc bac si chuyén khoa dang thuc thi
cach diéu tri bang ca nguyén ly lan nhiém théng Ian nhiing cong nghé
mdi, tién tién toi tan.Vi vay, cadc ngudi bi bénh cé thé hoan toan im tam
néu quyét dinh phong kham da khoa Xanh Pon dé dén tham kiém tra cung
vGi tri bénh viém canh ctia chinh minh.

Phong kham Pa khoa Quéc té Thu Cuc

Phong khdm Da khoa Quéc té Thu Cuc dugc xay dung thuong hiéu téi nam
2011. Cho tGi nay, bénh vién Da khoa Qudc té Thu Clc da phat trién thanh
1 phong khdm da khoa dang c6 ¢ voc va cé chat lugng dat chudn quéc
té.

Phong kham Da khoa Quéc té Thu Clc cung (ng v6 sé nha sdn xuat y hoc,
qua day da cé dich vu tha thuat cat tuyén mo hoi.

Vé d6i ngli bac si, nguoi bi bénh lanh han sé lang tdm do Pa khoa Quéc té
Thu Cuc la dia diém thuc hién van dé ctia nhitng béac si tu van giau ky
nang, da cé chuyén mon trinh db cao, luén tan tam cung véi bénh nhan,
giau y duc.

Vé dia diém co sa vat chat, Pa khoa Quéc té Thu Cuc la mot bénh vién ca
nhan dang c6 mat bang phé bién, thodng mat, dang c6 ham gilr xe, bai
gilr xe riéng. Phong tranh 6c¢ cla bénh vién réng rai cung sach sé&, phan bo
thich hgp, tao cam gidc thodi mai cho khéach téi ki€m tra, tri bénh.

Vé dia diém vat chat, phong khdm Da khoa Quéc té Thu Cuc dang c6 rat
nhiéu nhitng dung cu thiét bj y té€ chuyén khoa hién dai cung véi chat
lugng cao, chuyén dung cho tét cho quan hé kiém tra cung véi diéu tri
bénh, tuyét nhién la trong phau thuéat.

Bénh vién da khoa Péng Pa
Pia chi: 193 Nguyén Luong bang, Dong Da, Ha Noi

Co sa cach diéu tri bénh viém canh cubi cung trong danh sach dé chinh la
bénh vién da khoa Bong Da. Bénh vién luén quyét tam quyét tam nham
dau co phan nhiéu cac trang thiét bi hién dai nhat. Bén canh dé la nhiing



doi ngl béac si tu van nhiéu nam kinh nghiém luén mang dén cho ngudai bi
bénh sy im tam khi tham kiém tra. Ngoai ra cling vd s6 ngudi bénh phan
hoi vé hé théng diéu dudng vién nhiéu nam kinh nghiém phuc vu chu déo
cung vai nhiét tinh.

Tim hiéu.
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